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1. Pioneras: Ficcion y realidad.

La inevitable proyeccion del ser humano hacia el Espacio exterior a
mediados del pasado Siglo XX, fue protagonizada en sus inicios
exclusivamente por hombres. Y no podia ser de otra forma, ya que asi se
venia haciendo desde Addn y Eva, cada vez que surgia una empresa novedosa
y/o arriesgada para el ser humano.

_“Vigje ala Luna: ,
+ Film de Georges Mélies. (1902) .

Tan temprano como en 1902, la ciencia ficcién unié en un tdndem muy
especial a la mujer con el entonces recién nacido invento llamado
"cinematégrafo”. El cineasta francés Georges Mélies, rodé la primera
pelicula de la historia con el fema de un hipotético viaje a la Luna. Si bien la
pelicula no tuvo diva, si se nutrio de una pléyade de figurantas para
conjuntar algunas de las escenas mds logradas del film, como la del
lanzamiento de la cdpsula tripulada hacia nuestro satélite. Los efectos
espectaculares disefiados por el propio Mélies, elevaron "Viaje a la Luna” a la
altura de obra maestra en la larga historia del séptimo arte, asi considerada
alin ahora, mds de un siglo después.

Dos décadas después, en 1929, el director alemdn Fritz Lang rodé la
espectacular pelicula "La mujer en la Luna”, con la bella actriz austriaca
Gerda Maurus como protagonista. Conté con el asesoramiento de los
cientificos Herman Oberth y Willy Ley, especialistas en coheteria, que
aportaron datos fidedignos, aunque increibles para los espectadores de
aquellos afios.
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La pelicula muestra por primera vez una “cuenta atrds” -idea del
director Lang para aumentar el suspense del despegue del cohete en el que
viajan los elegantes “"astronautas”-, que ha servido de pauta desde entonces
para el lanzamiento de todos los cohetes y naves espaciales que han
abandonado nuestro planeta.
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**La mujer en la Luna.
Filln. (1929)° = & ..

La belleza de la diva Gerda Maurus animé al director Lang a lucirla en
su esplendor, para lo cual corrigié el guidn original poniendo atmdsfera en
nuestro satélite, de forma que la protagonista no tuviera que ocultar sus
encantos dentro de un grotesco traje de astronauta.

La pelicula resulté de un realismo tal, que los mandos de la Alemania
nazi ordenaron la destruccién de las maquetas empleadas, para no desvelar
el programa secreto de las destructivas bombas V1 y V2, que tan
destructivas resultaron en las poblaciones aliadas, durante la Segunda
Guerra Mundial.

Ya en el mundo real, es justo recordar que, alrededor de 1960,
surgieron en los EE.UU. varias decenas de mujeres jovenes -experimentadas
pilotos de avidn-, prestas a zambullirse en el espacio exterior, tras pasar las
rigurosas pruebas fisicas y psiquicas con que la NASA sometia en aquel
entonces a los candidatos del sexo opuesto.
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™“NMERCURY 13”

Fueron trece las féminas que superaron lo insuperable, obteniendo
incluso algunas de ellas una puntuacién superior a la de sus colegas varones.
Pues ni asi consiguieron aquellas entusiastas jovenes quebrar la heredada
prepotencia varonil dominante en la sociedad norteamericana (que ahora
llaman machismo), y a pesar de su innegable capacitacién se quedaron en
tierra, mientras siete hombres del Programa Mercury entraban en la fama y
en la Historia. Quienes las animaron a sequir adelante y a no desfallecer en
el empefio, las honraron de por vida con el nombre de "Las 13 Mercury”.
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Tras los primeros escarceos astronduticos de los afios 60, la
civilizacién siguié avanzando técnicamente, trayendo también consigo nuevos
usos y costumbres sociales, forzados algunos de ellos por la frenética
competencia entre las dos grandes potencias mundiales: la URSS vy los
EE.UU.

L%

42 mujer en el Espacio.. . PR .+ 1&norteamericana en

Valentina Tereshkova. URSS.«*. : * €l ESpacio, Sally Ride.
Vostok 6. (1963) . Challenger. (1983) 4 -

Entre ambas surgié la aceptacion social de que la mujer pudiera
alcanzar cotas llamadas “imposibles”, exclusivas hasta entonces para los
hombres. Asi ocurrié que, en 1963, la entonces Unién Soviética arrojo el
guante a sus sempiternos adversarios norteamericanos, poniendo en drbita
terrestre a la primera mujer de la Historia, Valentina Tereshkova. El
desplante fue grande, como lo habia sido dos afios antes el del primer varén
en salir al espacio, el fambién soviético Yuri Gagarin.

A pesar del disgusto del Gobierno estadounidense, la NASA no se dio
por aludida y continué con su politica machista, enviando exclusivamente
hombres al espacio con sus programas Gemini, Apollo, Apollo-Soyuz, hasta
que finalmente en... 1983 - dos décadas después del vuelo de Tereshkova-,
la norteamericana Sally Ride surcé los cielos a bordo del novedoso
transbordador espacial (space shuttle), de nombre Challenger.

Protagonismo real.-

Tras la apertura de la veda, y el quehacer altamente satisfactorio de
las colegas que fueron siguiendo a Sally Ride, las primicias y marcas
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logradas por astronautas o cosmonautas del sexo femenino se fueron

sucediendo sin parar:

Plantilla de astronautas
norteamericanas -

)
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Eileen'Collins: 12 Comandanigs

del trans’bordador}Cqumbilgl. f);»;»;',) 8
.(1999) ‘

1984. Primer paseo espacial femenino a cargo de la soviética Svetlana
Savitskaya, abandonando la nave Salyut-7 durante 3 horas y 35
minutos. (25 jul 1984)

1984. Primer viaje de dos mujeres juntas, las norteamericanas Kathryn
Sullivan y Sally Ride. Challenger. Transbordador Challenger STS-416.
(5/13 oct 1984)

1984. Primer paseo espacial de una norteamericana, Kathryn Sullivan,
durante 3 horas, desde el tfransbordador Challenger STS-416. (11 oct

1984)

Sandra Magnus.
+ ISS. (2002). + °

Péggy Whitson.” *
12 comandante
+ISS . Exp. 16 (2007) *J

Pam Melroy .
Comandante

shuttle Discovery . :\
.STS-IZO. (2007)
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http://en.wikipedia.org/wiki/Kathryn_Dwyer_Sullivan

1992. Despegan juntos los dos primeros conyuges de la historia, Nancy J.
Davis y su flamante marido Mark C. Lee, a bordo del transbordador
Endeavour STS-47 (12/20 sep 1992).
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1993. La Dr® Ellen Ochoa Ochoa es la primera hispanoamericana en dar un
nuevo paso hacia la igualdad de sexos. STS-56 Discovery (4/17 abr
1993)

1995. Eileen M. Collins consigue ser la primera piloto de un transbordador
espacial, el Discovery STS-63 (3/11 feb 1995), logrando también 4
afios después ser la primera comandante de un space shuttle, el
Columbia STS-93 (23/27 jul 1999).
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" Judith Resnik (28/1(1986) Challenger
Christa McAuliffe (28/1(1986) Challenger
Laurel Clark (1/2/2003) Columbia -~ *
Kalpana Chawla (1/2/2003) Columbia
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1997. La rusa Yelena Kondakova bate el record femenino de navegacion por
el espacio, al permanecer 178 dias a bordo de la estacién espacial Mir

y el shutt/e que la devolvié a tierra.

2001. La estadounidense Susan J. Helms, es la primera fémina en abordar la
Estacién Espacial Internacional (ISS), permaneciendo en ella 165

dias.
2002. La bioquimica Peggy A. Whitson sale por primera vez fuera de la ISS,
en un paseo espacial de 4h 25m.
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2003. 1% boda desde el espacio (11 ago 2003). El cosmonauta ruso Yuri
Malenchenko con la norteamericana (de origen ucraniano) Ekaterina
Dmitriev, contraen matrimonio por “poderes” (video teleconferencia),
estando el novio en la ISS, y la novia en la Tierra, en el Control de
Houston.

Nancy J. Davis
Mark.C. Lee
Endeavour STS-47+ '+
(1992)

Luna de migF
..sin “miel”.

2007. La bioquimica Peggy Whitson es la primera comandante de la Estacion
Espacial Internacional, durante los siete meses que dura la expedicion
16. (10 Oct 2007 - 18 abr 2008)

..y asi un larguisimo etcétera que se ha ido superando y aumentando dia a
dia, cada vez que un cohete o una nave tripulada despega rumbo al
mds alld.

M‘
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Y ol /@esposo Jean Pierre. MIR.

¥ (1996/9) .
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Con motivo del Dia de la Mujer de 2012, la Directora de Misiones
Cientificas de la NASA, Colleen Hartman, afirmé que las mujeres estardn
presentes en las primeras tripulaciones que viajen al planeta rojo en 2033.

P
Lisa Nowak * . Wijliam Oefelein

Una mision de mds de dos afios de duracion no puede concebirse sin la
aportacién femenina, deseablemente del 50%, en las diferentes naves que
emprendan tan arriesgado y complejo viaje.

Como en toda gran empresa acometida por el ser humano, la conquista
del Espacio también ha reclamado su contribucién en vidas humanas.

—

Lisa Nowak acuSa'da.d'e intento de asesinato
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Sin querer hacer de menos a los muchos colegas varones que se les han
anticipado en tan nefasta estadistica, justo es recordar que cuatro
entusiastas pioneras perecieron junto a sus compafieros en las dos mayores
tragedias espaciales habidas: la del transbordador Challenger (STS-51L) en
pleno despegue el 28 de enero de 1986; y la del Columbia (STS-107),
retornando a la Tierra el 1 de febrero de 2003. Sus nombres, ya esculpidos
en la Historia con letras de oro son: Judith Resnik y Christa McAuliffe (a
bordo del Challenger), y Kalpana Chawla y Laurel Clark (a bordo del
Columbia). R.I.P.

Comandante’'de la ISS*®
Yuri Malenchenko 'y
Ekaterina-Dmitriev.

Relaciones inter-sexos.-

Desde que en 1982, la cosmonauta Svetlana Savitskaya formé parte
de la tripulacién de la nave rusa Salyut-7 con sus dos colegas varones Leonid
Popov y Alexander Serebrov, no faltaron mentes libidinosas insinuando urbi
et orbe, que uno de los experimentos programados a bordo era el de la
cohabitacién sexual.

El tema, tan pecaminoso para algunos, y que tantos titulares suscita y
tanta prensa vende, se cebdé desde entonces en adelante, en imaginar a
bordo de las naves y laboratorios orbitales auténticas orgias, siempre que
una o mds féminas hacian su aparicion en escena.

De nada valia que la mayoria de las astronautas o cosmonautas
hubieran alcanzado el doctorado en una o mds especialidades de la ciencia, o
que fueran esposas felizmente casadas, e incluso con hijos, o que algunas
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estuvieran lejos de los cdnones cldsicos de la belleza de la diosa Afrodita;
nada de eso contuvo a los inagotables propaladores de que los viajes
espaciales conjuntos eran la antesala del desenfreno y el libertinaje,
afiadiéndole el morbo de hacer lo prohibido en el exético ambiente de
ingravidez.

Fecundacion
temeraria
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.
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Bien es verdad que la NASA, siguiendo la arcana tradicion de la Navy
(ya superada), no autoriza a que viajen juntos en una misma nave marido y
mujer. La Navy justificaba su prohibicién exponiendo que en caso de guerra,
si la nave era hundida, no perecieran juntos ambos cényuges. (Recordando el
trdgico fin de los transbordadores Challenger y Columbia, la traba legal de
la NASA mencionada, estaria mds que justificada.)

Pero por otro lado, esa prevencién en una reducida nave espacial,
ayuda a salvaguardar el orden y la disciplina, que debe unir como una pifia a
un equipo de astronautas que van a trabajar y vivir en situaciones
verdaderamente extremas. Cualquier arrumaco amoroso entre marido y
mujer, por muy casto que sea, puede desviar la atencién del resto de la
tripulacidn de sus obligaciones, que son muchas y complejas.

No obstante, a sabiendas de que esa era la politica interna de la
NASA, en 1992 hubo dos desobedientes astronautas, Mark C. Lee y Nancy
Jan Davis, que habiéndose conocido en los entrenamientos, se casaron en
secreto, y sdlo comunicaron oficialmente su buena nueva escasos dias antes
del lanzamiento del transbordador Endeavour (STS-47), en el que ambos
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iban a viajar. Y lo hicieron asi para evitar que la NASA les chafara su
atipico viaje de /una de miel al cosmos.

g . Encuentros
D, enla 32 fase "

-
=y

La NASA tomé medidas disciplinarias, retirando a Mark C. Lee de la
mision del Atlantis a la Estacion Espacial Internacional, prevista para 1999,
y ofreciéndole un despacho en tierra firme en el Control de Houston.
Curiosamente, su esposa Nancy jamds sufrié ninguna cortapisa laboral, ya
que salié al espacio en dos (2) ocasiones mds: en 1994 (Discovery STS-60), y
1997 (Discovery STS-85). El machismo pues, en esta ocasion brillé por su
ausencia.

Gravedad
artificial -
imprescindible
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La realidad es que la prdctica de relaciones sexuales en la ingravidez
es bastante dificil, por mds voluntad que se ponga en ello. Por un lado la
supuesta pareja no dispone de intimidad alguna, factor casi imprescindible
para provocar la excitacién mutua. En la estacion soviética MIR, o en
cualquiera de los transbordadores de la NASA, el espacio disponible es
minimo, y prdcticamente ocupado por el resto de la tripulacién -siempre a la
vista-, que no cesa en la labor cientifica para la que han sido duramente
entrenados durante afios. Y nos queda el foilette, que no es mds que un
armatoste pegado a una mampara, con una cortina para ocultarse de las
miradas indiscretas.

.Embarazo

-

iy

£
-

Alumbramiento

En el caso de la Estacién Espacial Internacional (ISS), podremos
encontrar muchos mds rincones perdidos en el gigantesco mecano que
forman los médulos ensamblados entre si, aunque eso ho lo es todo. Sigue
habiendo otros condimentos que malogran el pretendido guiso de cualquier
tentativa sexual. Los continuos ruidos, vibraciones y chirridos metdlicos no
son la musica ideal para el cdlido ambiente deseado. Muchos de los
astronautas de ambos sexos sufren mareos periddicos, seguidos de accesos
incontrolables de nauseas y... vémitos. ¢Quién puede hacer una zalameria en
esas condiciones?

Ademds, en la nave se suda mucho y el cuerpo estd siempre himedo y
pegajoso, y por si fuera poco, el corazén se hace holgazdn, porque en la
ingravidez apenas tiene que bombear para conseguir que la sangre llegue
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hasta el d/timo rincon. Y en los hombres ese u/timo rincon, es el que
demanda un gran flujo sanguineo para acometer con dignidad su misién
propiamente viril. En tales circunstancias el resultado serd siempre un
precarius coitus interruptus, valga el latinajo.

Las dificultades y trabas son muchas mds, pero también sabemos que
la imaginacion humana sabrad buscar los atajos y recovecos que la permitan
cumplir con éxito el mandato divino de: /Creced y multiplicaos!

sSeran asi nuestros nietos?

Gestacion de extraterrestres.-

En los afios 60 del pasado siglo, cuando americanos y soviéticos
bregaban a marchas forzadas por poner a un hombre en la Luna, ya se
estaba disefiando y estudiando muy seriamente la construcciéon de
asentamientos en nuestro satélite, para ser habitados en breve con
inmigrantes humanos de forma temporal o incluso indefinidamente. Wernher
von Braun en sus escritos habia ido ain mds lejos, nada menos que a Marte,
lo que conllevaria obligatoriamente el nacimiento de una nueva humanidad
con criaturas gestadas en los planeados trayectos Tierra-Marte, y mds
seguramente in situ en el planeta rojo.

Segln los estudios avanzaron, fueron saliendo a la luz las serias
dificultades que tendrian la gestacion, embarazo y desarrollo de una
criatura humana concebida fuera del ambiente protector de nuestro planeta
madre. El peligro mds serio ocurriria en la misma fecundacién, cuando el
esperma masculino viajara hacia los évulos femeninos, indefenso ante los
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perniciosos rayos cosmicos que nos arroja el sol constantemente. Al carecer
de nuestra atmdsfera protectora, los protones de alta energia solares
dafarian y alterarian el esperma que podria gestar un embrién impredecible,
por no decir un monstruo.

En el improbable caso de que no ocurriera asi, bien es verdad que
todas las criaturas fecundadas fuera de la Tierra quedarian estériles,
transmitiendo genéticamente esa tara a sus descendientes. Quedaria asi
truncado de raiz el -hoy futurista-, propédsito de repoblar otros mundos.

iA colonizaaarrr!

No hay que excluir las llamaradas solares que pueden generar oleadas
de alta energia que podrian atravesar cualquier nave, por muy protegida que
esté. Pero aparte de los peligros externos, sabemos perfectamente que los
humanos que han permanecido varios meses en odrbita terrestre, han
perdido de forma acusada masa muscular, sus huesos se han descalcificado,
y su corazén se ha lentificado hasta extremos criticos. El antidoto para ello
ha sido obligar a los tripulantes de naves espaciales a hacer un minimo de
seis horas diarias de gimnasia con aparatos especiales, pero a pesar de ello,
cuando vuelven a tierra y nuestra gravedad y presion atmosférica les pone
otra vez en su sitio, los fornidos y sanos hombretones (y hombretonas)
tienen que sufrir un duro periodo de readaptacién para volver a la vida
normal.

Ademds, el oido interno se vuelve loco en la ingravidez, al no
encontrar una referencia de lo que es abajo o arriba, o izquierda o derecha.
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En el espacio tal peculiaridad no tiene importancia, pero no es asi al
regresar a casa, cuando meses después de su supuesta alta médica, los
astronautas siguen tropezdndose con las paredes y los muebles, y son un
peligro potencial al volante de un vehiculo. Y si tal ocurre con los adultos,
¢qué puede suceder con un bebé que haya sido gestado en ingravidez, con
muchas de las defensas de su madre reducidas a minimos? Los estudios nhos
dicen que ni su frdgil esqueleto, ni sus diminutos mdsculos, ni su mindsculo
corazén serdn capaces de soportar el tirén de la gravedad terrestre, ni la
presion de su atmésfera, ni.. Es decir, que habremos engendrado un
extraterrestre que jamds podra visitar el planeta de sus padres.

El ingenio humano no ha cesado de elucubrar desde el Génesis, y
sabrd vencer las dificultades segln las vaya encontrando, pero en el caso
que nos ocupa de la procreacion en el espacio exterior, apenas hemos
empezado a vislumbrar los muchos problemas que separan los suefios y los
deseos de la anhelada realidad.

+ 4+ + + +
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